About Vortex Healing

Vortex Healing®
Cura Energética Divina

VortexHealing® é uma arte de cura Divina da linhagem de Merlin, concebida para transformar
as raizes da consciéncia emocional, curar o corpo fisico e despertar o espirito dentro do
coragao humano.

Perguntas Frequentes

Porque é a Divina Energia de Cura do VortexHealing® tdo poderosa? Os seus padrdes
emocionais sdo muito antigos e estéo retidos muito profundamente. Eles comegaram a
formar-se desde o momento em que vocé comegou a experienciar-se a si proprio como “eu”,
como um ser separado, separado do resto da vida, o que aconteceu éons atras. Todos 0s seus
atuais assuntos emocionais, tais como sentir-se ndo amado ou sozinho, bem como as suas
reacOes emocionais invariaveis em situacoes particulares, seja reagir com medo, ou raiva ou
uma sensagao de desespero, desenvolveram-se
a partir desta sensacéao

original de estar separado. A separacao

causou

uma sensacao primordial de falta e medo, ou compensacdes para eles. Vocé carregou consigo
os padrdes e memoria acumulada destes assuntos vida apos vida, o que é chamado o seu
“corpo carmico”. Ao longo do tempo tanto reforgou os seus padrdes originais como
desenvolveu outros mais complexos.
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Para realmente mudar estes padroes...

Para realmente mudar estes padrdes precisa de algo que possa libertar a experiéncia de
separacao, a qual € a real raiz destes padroes e a comida que os alimenta. Mas a Unica coisa
que pode libertar a consciéncia da separacao

€ a de que a mesma nao esta separada,

ela é o Divino, a Fonte ela propria, também chamada o Self. E por isso que a Divina Energia de
Cura do VortexHealing® trabalha unicamente com luz divina e consciéncia, conectando a
Fonte

as raizes de origem dos nossos problemas. Liberta a consciéncia da separacao. Despertando a
consciéncia para a sua verdadeira natureza — o Self — o qual ndo tem sensacao de separacao;
e sem uma identificagdo com um “eu”, ndo ha caréncia, nem medo, nem problemas.

A maioria das artes de cura...

A maioria das artes de cura que trabalham com o divino usam energia divina (também
chamada luz divina) mas ndao acedem a consciéncia divina. A energia divina atua como
energia; a consciéncia divina atua como consciéncia. Embora a energia divina seja pura
energia de cura, é a consciéncia divina que transforma as raizes da consciéncia de separacao.
Quando a consciéncia divina € verdadeiramente acessada, também atua como uma
inteligéncia independente; sabe exatamente onde estao

presas as raizes dos seus problemas e vai la diretamente para transforma-las. O
VortexHealing® trabalha concomitantemente com a energia divina e a consciéncia divina,
acedendo a ambas de varias maneiras.

Podemos ver o potencial poder de cura da consciéncia divina quando o campo de cura do
VortexHealing® é usado num instrumento musical. Na medida em que a consciéncia divina é
também capaz de trabalhar através da matéria, 0 som do instrumento muda
notavelmente — em apenas um minuto é mais rico, mais harmonioso e expressa mais corag¢ao!
(isto € mencionado em todos os artigos sobre VortexHealing®. Isto ndo pode ser alcancado
unicamente com energia divina.

Mas a energia também tem um papel chave a desempenhar na cura. Algumas artes de cura
usam o “chi” ou “energia pranica” ou “energia vital”. Isto ndo é a energia divina mas sim a
energia da vida manifestada. Isto seria também verdade para algumas energias que sdo
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enunciadas como “energia
universal”’. E estas energias possam ser usadas para cura, elas ndo podem trabalhar tdo
profundamente como a energia divina. Ha outras artes de cura que realmente usam luz ou
energia divina, e geralmente tém uma luz particular que é usada. Mas diferentes tipos de luz
divina podem criar diferentes efeitos. Como enunciado anteriormente, o VortexHealing® usa 49
formas de luz Vortex divina; cada uma é concebida pelo divino para desempenhar uma
diferente funcéo, e cada uma vai exatamente onde precisa de ir para ajudar otimamente a
pessoa que esta a receber cura.

Outro aspeto...

Um outro aspeto que torna o VortexHealing® tdo poderoso é o de que é ensinado através de
um processo chamado “transmissao direta de consciéncia”. Isto significa que o VortexHealing®
nao é ensinado a mente como um “sistema de pensamento”; é impresso diretamente pela
consciéncia divina na consciéncia humana. Ha trés carateristicas nesta transmissao. A primeira
€ a de que da ao aluno acesso direto a energia Vortex e ao campo de cura divina a que esta
conectada, d
e modo que a consciéncia humana precisa apenas de ter a intengéo de o

VortexHealing® ser canalizado e isso acontece. Ha outras artes de cura que tém esta
carateristica

de transmissao mas a transmissao do

VortexHealing® tem também duas outras

carateristicas. A segunda carateristica da transmissao é a de que se desenvolve
profundamente — e em cada aula continua a desenvolver-se — o sistema energético do aluno de
modo a que possa ser um veiculo mais efetivo para que se manifeste esta luz divina e
consciéncia. Isto capacita o aluno a adquirir um volume e concentracédo de luz divina muito
maior (a mudanca no sistema energético do estudante reflete-se mesmo na vida diaria, é facil
ver que muita mais luz esta presente no aluno, apenas ap6s a Formacao Basica). A terceira
carateristica da transmissao € a de que cria uma unica PONTE no sistema do aluno, de modo a
que todo o poder divino que pode ser acedido pelo sistema do aluno é também transferido
muito profundamente para o recetor da cura. Se uma arte de cura acedesse a luz divina mas
nao a

TRANSFERISSE

muito bem, a sua efetividade seria ainda muito limitada. O poder do VortexHealing® combinado
com a profundidade com que se transfere para o corpo, para a consciéncia emocional e
carmica, cria um tipo de transformacao que sé pode ser chamada magica.

Os atributos basicos do VortexHealing® descritos até agora existem todos no nivel da
Formagao Basica. Mas ha muitos mais aspetos do VortexHealing®. A cada nivel de Formagéao
sdo dadas novas ferramentas energéticas que afetam o sistema de maneiras novas e/ou mais
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profundas do que antes, e em cada aula ha um desenvolvimento continuo do sistema
energético do aluno através das transmissdes de VortexHealing®, e um aprofundamento da
Ponte dentro do aluno, para ser usada pelo divino para cura.

Condicionamento de infancia

Refere-se ao condicionamento que nos retém em assuntos emocionais e comportamentais
bloqueados. Quanto disso € o nosso condicionamento de infancia? As nossas experiéncias de
infancia sdo um tipo de condicionamento, mas isso € apenas uma peca do quadro total. Como
nds tivemos inUmeras vidas, todas as nossas experiéncias de TODAS as nossas vidas
condicionam-nos. No Oriente dizem que é 0 nosso “carma’; o carma nao é mais
do que o condicionamento, o qual pode estar contido em muitos niveis do nosso ser: embora
estejamos habituados a identificar o0 nosso corpo como apenas um corpo “fisico”, também
temos um corpo etérico, um corpo emocional, um corpo mental, um corpo espiritual e um corpo
carmico. Estes corpos sdo 0s nossos veiculos para varios tipos de experiéncia — experiéncia
fisica, experiéncia emocional, experiéncia mental e assim por adiante.

Todos eles estdo impressos com o condicionamento de ambas as vidas passadas e presente.
O nosso corpo etérico guarda condicionamento que se refere ao nosso relacionamento basico
com 0 mundo; 0 n0sso corpo emocional guarda as nossas emogdes nao processadas; 0 NOSSO
corpo mental guarda as nossas atitudes e julgamentos; 0 nosso corpo espiritual guarda
condicionamento respeitante a perda da fé; e 0 nosso corpo carmico guarda todas as nossas
memorias e assuntos de vidas passadas, e a raiz da nossa experiéncia basica de separacao.
Em acréscimo, o nosso corpo fisico guarda condicionamento genético, o qual esta cheio do
condicionamento dos nossos ancestrais fisicos, bem como outros tipos de condicionamento. E
ha mais.

Muitas vezes parece que as nossas experiéncias de infancia e traumas sao mais significativos
do que realmente sao apenas porque a situacao da familia em que nascemos vai sempre
corresponder exatamente aos assuntos em que ja estamos profundamente envolvidos. Por
exemplo, se uma pessoa que tem uma longa histéria carmica de perda e separacao nasceu
com uma mae que é fria e nao afetuosa, sera muito mais profundamente afetada do que
alguém sem aquele tipo de histéria. A pessoa com a histéria carmica de perda ja esta
profundamente embrulhada no sentimento de perda, por isso, mesmo pequenas experiéncias
de perda no presente podem parecer devastadoras para ela. E se ndo tem consciéncia do seu
passado carmico, ird acreditar que este enorme sentimento de perda esta a ser causado
unicamente pelas circunstancias presentes. Tipicamente ela ira crescer culpando os seus pais
por todos esses sentimentos, e ira provavelmente aprender a culpar também a sua mulher e
outros aspetos da sua existéncia diaria. Nao é que os sentimentos que tem nao sejam reais,
acontece que a sua origem é muito mais antiga e profunda do que ela possa imaginar. Ela foi
condicionada por milhares de vidas de histéria.
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Felizmente, a intencdo divina deu ao VortexHealing® o poder de ser capaz de atuar em todos
os diferentes niveis de condicionamento aqui descritos (embora o condicionamento genético
bem como alguns tipos de condicionamento aqui ndo descritos requeiram um treino avangado
para libertacdo).

Como foi desenvolvido?

Como foi desenvolvida a Divina Energia de Cura do VortexHealing®? O fundador moderno do
VortexHealing® é Ric Weinman. Ric redescobriu o VortexHealing® em Novembro de 1994, e
comecou a ensina-lo cerca de 9 meses mais tarde, como uma arte de cura e para ajudar ao
processo de despertar espiritual. Desde entao ele tem também acreditado outros professores
para ensinar VortexHealing®.

A historia mais antiga do VortexHealing® tem uma longa e rica tradicado. Comegou com um
homem chamado Mehindra que viveu cerca de 5600 anos atras. Embora a maior parte dos
seres humanos tenha longas histérias carmicas em que batalhou dentro da experiéncia de
separagao, ha sempre alguns seres na terra que nasceram na humanidade diretamente da
Totalidade, diretamente da consciéncia divina. Cada um de tais seres traz um aspeto Unico da
divina consciéncia a manifestacao. Mehindra era um ser assim. O aspeto do divino que ele
manifesta € a transformacéo magica.

Depois da sua morte, Mehindra juntou 7 outros seres como ele para formar um divino “campo
de cura” e usou a sua energia e consciéncia para formar uma ligacao entre aquele campo de
cura e consciéncia humana, que é como o VortexHealing® obteve o seu nome. Em 753 A.C.,
um homem vivendo no que € agora a nova Inglaterra, que estava préximo da iluminacéo,
recebeu a dadiva do VortexHealing® e especificas meditacdes Vortex como uma revelagéao
divina de um ser que apareceu na sua consciéncia enquanto ele estava a meditar. Este ser
(que era Mehindra) chamou-se a ele proprio “Merlin” (o nome Merlin foi escolhido porque esse
nome representava melhor, em inglés, a qualidade vibracional de transformacao magica que
ele estava a manifestar). Trabalhando com esta dadiva divina, o homem tornou-se iluminado e
comecou a transmitir a dadiva a outras pessoas através do processo de transmissao direta de
consciéncia. Mais tarde na sua vida, ele transmitiu a habilidade de ensinar a transmissao direta
de consciéncia a alunos seletos. Ele também comecou a tradicao de que se um professor
dentro da linhagem alcangasse um nivel suficiente de sintonizagdo com Merlin, ser-lhe-ia dado
o nome Merlin. Por conseguinte, o nome
Merlin era quer um titulo quer uma forma de honrar o ser divino que ainda manifesta e mantém
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esta arte de cura. Como os ensinamentos de Merlin foram passados através de transmissao
direta de consciéncia de professor para professor ao longo de geracgdes, tornou-se conhecida
como a “linhagem” de Merlin. Historicamente, houve 28 professores, 12 dos quais foram
Merlins. O Merlin associado ao Rei Arthur foi o quinto. Mas o 12.2 Merlin ndo encontrou
ninguém que pudesse formar para prosseguir 0s ensinamentos depois dele. Por isso, em 1247
D.C. a linhagem extinguiu-se,

até que Merlin, que é ainda a fonte e o poder divino do

VortexHealing®, manifestou uma experiéncia visionaria em Ric Weinman, em 1994, que
reativou a sua memoria de ter estudado VortexHealing® em duas vidas passadas.

Quando experienciar o que VortexHealing® é capaz de fazer, sabera porque é que Merlin
sempre foi associado a magia.

Filosofia e objetivos do VortexHealing

A filosofia do VortexHealing® é a de que tudo na vida é Um (Uma Fonte, uma Consciéncia,
Uma Divindade), expressando-se a ela prépria como esta incrivel experiéncia da criagdo. Mas
porque perdemos a consciéncia disso, ficamos presos em todo o tipo de assuntos que geram
doenca nos nossos corpos e sofrimento nos nossos coracdes. A nossa experiéncia basica da
vida é a de separacgao, de nos experienciarmos nés proprios como um ser particular que esta
essencialmente separado de todo o resto na criacao e separado da Fonte Universal da criacao.
Isto cria todo o tipo de assuntos e falsas identidades que, ao longo do tempo (e vidas),
imprimem ou condicionam cada nivel do nosso sistema humano — 0s Nn0ss0s corpos, as N0ssas
mentes, as nossas emogdes € mesmo 0 nosso sentido de espiritualidade. A rede deste
condicionamento € incrivelmente, quase inimaginavelmente profunda, distorcendo
completamente a nossa experiéncia de ser humano. Isto cria todo o tipo de distor¢cdes
emocionais e bloqueios no nosso sistema energético humano, o que gera fraqueza e doenca
fisica. O propdsito do VortexHealing® ¢ libertar este condicionamento em cada nivel onde &
encontrado, devolvendo a pessoa ao equilibrio emocional e forga energética, para que a saude
prevalega.

Mas o objetivo do VortexHealing® é muito mais amplo do que isto, porque a cura completa
requer um regresso a totalidade. E a totalidade requer um regresso a consciéncia de quem nés
somos, um despertar fora da raiz da experiéncia de separagao para a experiéncia do nosso
verdadeiro ser. Logo, de varias maneiras, o VortexHealing® é concebido para criar suficiente
espaco interior a partir das redes do condicionamento pessoal e suficiente autoconsciéncia
(que nasce nesse espago), de modo a que os alunos (e outros recetores de VortexHealing® co
mecem a despertar fora da sua rede condicionada da realidade para a liberdade e Unidade que
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€ a sua verdadeira natureza

Embora as ferramentas do

VortexHealing® sejam concebidas para gerar saude fisica e emocional (e elas fazem-no
fantasticamente), a um nivel mais profundo ela sdo concebidas para facilitar o mais profundo
movimento de cura que é possivel, que é este tipo de acordar interior para a nossa verdadeira
natureza.

O Processo

Primeiro, devem ser dados instrumentos de VortexHealing® aos alunos com que trabalhar. Um
dos aspetos unicos das aulas de VortexHealing® é que, diferentemente das aulas “técnicas”
em que uma técnica é ensinada e a mente do estudante aprende como fazé-la, todas as aulas
de VortexHealing® sdo ensinadas por transmisséo direta de consciéncia da Fonte divina da
linhagem. A mente é ensinada a compreender 0 que esta a acontecer, mas os instrumentos de
VortexHealing® nao séo aprendidos pela mente; eles sdo dados diretamente a consciéncia
humana pela consciéncia divina.

A nossa experiéncia é a de que ha "seres divinos” que existem fora do nosso dominio de
espaco e tempo e que vivem na Unidade como expressdes unicas ou personificagcdes da Fonte
divina. Eles ndo sao verdadeiramente seres, visto que nao ha consciéncia de separacao — eles
sao simplesmente puros aspetos da divindade — e ainda para a maioria das pessoas, € mais
facil pensar neles e relacionar-se com eles (e falar sobre eles) como seres. Um desses “seres”,
que se chama a ele proprio Merlin, € o poder por detras do VortexHealing®. Merlin personifica
a qualidade divina da “transformacao magica”, e a sua intencao € acelerar o processo
evolucionario da vida para que cresca até ao seu pleno potencial e desperte para a sua
Verdadeira natureza (o Merlin da lenda era um ser humano normal que era professor de
VortexHealing®; quando os professores da linhagem alcangavam um determinado nivel de
unidade com Merlin, eles recebiam o nome Merlin como um titulo). A divindade de Merlin trouxe
o VortexHealing® a existéncia

e é ainda a fonte divina para todas as transmissées dos instrumentos de VortexHealing®, para
toda a aceleracao energética que acontece nas formagdes, e para todo o poder e graca que
tornam o VortexHealing® a arte e caminho de cura magica que é.

O facto de que todos os instrumentos de VortexHealing® (exceto para Desprender a Energia
da Fascia) sdo expressoes unicas da luz divina e da consciéncia divina é decisivo, porque 0
condicionamento nao pode ser simplesmente libertado, deve ser transformado de volta a luz,
de volta a totalidade de onde veio. O condicionamento é baseado na consciéncia de
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separacao, por isso, para transforma-lo, é requerido algo que nao é separado e que pode
transformar a consciéncia - a luz divina e a consciéncia divina séo requeridas. Estes sdo os
instrumentos do VortexHealing®. Mas mesmo isto ndo € suficiente. O nosso condicionamento é
tdo profundo que canalizar simplesmente a luz divina na sua direcao

nao é suficiente. A pessoa deve tornar-se uma “ponte” para trazer aquela luz divina e
consciéncia até aos niveis onde se encaixa

no sistema. Mas para canalizar tdo fundo, o sistema energético do canalizador deve ser
desenvolvido. Por isso, uma parte decisiva do que acontece durante as transmissdes do
VortexHealing® € a de que o sistema energético do aluno esta a ser desenvolvido, acelerado,
expandido, preenchido com luz, adaptado para suportar mais luz e adaptado para ser mais
consciente a niveis mais e mais profundos, a medida que as aulas se tornam mais avancadas.
A medida que o processo se desenrola, podem ser dados novos instrumentos que penetram
mais fundo dentro do sistema energético e fisicalidade, ou sdo capazes de afeta-lo de novas
maneiras.

E isto € apenas a superficie do processo, porque como o sistema de energia evolui, a medida
que condicionamento mais profundo é libertado, que mais espaco interior é criado e mais
autoconsciéncia emerge deste processo, ocorre um certo tipo de “amadurecimento” espiritual.
Mesmo o processo de “adaptacdo” as mudancgas na consciéncia interna que continua a ser
criado pela libertacdo de velhos padrées, gera este amadurecimento, torna-se muito mais fluido
internamente para o aluno e a consciéncia torna-se muito mais livre. E para os alunos que
fazem VortexHealing® noutras pessoas, este vai acelerar ainda mais, apenas por ficar naquele
espaco energético divino e estar alinhado com a luz divina e consciéncia para fazer este tipo de
cura. Se o aluno permanece neste processo de amadurecimento o tempo suficiente, chega a
altura em que ele ou ela esta suficientemente amadurecido para preencher o objetivo de todas
as linhagens divinas: a manifestacao do despertar espiritual (ha algumas aulas avangadas e
especificamente focadas no aprofundamento da autoconsciéncia e no conduzir a consciéncia
ao despertar espiritual. Quando o despertar acontece, toda a danga de sair fora do sofrimento
para reconhecer a Verdade do nosso ser é vista numa perspetiva diferente, pois nds
percebemos que nunca perdemos realmente o que sempre fomos, apenas 0 esquecemos.

Os Instrumentos

Embora todos os instrumentos do Vortex (exceto para Desprender a Energia da Fascia) sejam
expressdes da luz divina e consciéncia, cada um € concebido para fazer um ou mais trabalhos
Unicos. Ha instrumentos que energizam, instrumentos que libertam, instrumentos que
harmonizam, instrumentos que nutrem, instrumentos que despertam a consciéncia mais
especificamente, instrumentos que enraizam, etc. Por isso, embora os instrumentos do
VortexHealing® transmitidos em aulas mais avancadas trabalhem em regra mais
profundamente do que os que s&o transmitidos mais nas aulas iniciais, na medida em que
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estes instrumentos fazem coisas diferentes, um instrumento como a energia Vortex do
nivel-Basico ainda sera usado na maioria dos niveis avancados. Mais adiante, como os alunos
se tornam mais avancgados, a evolugao nos seus sistemas de energia e consciéncia
capacita-os para canalizar mais profundamente os instrumentos que lhes foram dados em
aulas anteriores. Por isso, mesmo que lhes sejam dados instrumentos mais profundos, os
instrumentos mais antigos continuam igualmente a trabalhar mais profundamente. E
frequentemente, dois ou mais instrumentos de Vortex podem ser usados conjuntamente, cada
um criando diferentes efeitos, gerando um efeito combinado mais amplo do que o uso de um
instrumento por si sé. Por exemplo, ha uma transmissdo chamada AllEnergétics (dada na aula
de Multi-Frequéncia) que automaticamente junta uma méao-cheia de poderosos instrumentos de
VortexHealing® e canaliza-os todos de uma vez.

E ha igualmente instrumentos de meditacdo. Algumas das meditagdes sdo concebidas para
abrir o0 coragéo espiritual, algumas sao concebidas para desenvolver o sistema de energia,
algumas removem o condicionamento carmico do corpo carmico, e algumas sdo desenhadas
para aquietar a mente e facilitar o mergulhar mais profundo no estado de ser.

9/9



